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DIE IDEE

Menschen in schwierigen Lebenslagen helfen, *
soziale Kluften tiberwinden, die Burger im Stadt-

gebiet dazu motivieren, ihr Umfeld, ihre
VR Rl R T Sparkasse Essen IBAN: DE71360501050000216283

BIC: SPESDE3EXXX
Merck Finck & Co:  IBAN: DE48300309000048653000
DIE UMSETZUNG BIC: MEFIDEMM300
BHF Bank: IBAN: DE56500202000040041717
BIC: BHFBDEFF500

Unsere Spendenkonten:

Menschenmégliches macht Projektarbeit. Immer
auf der Suche nach Missstanden, will der Verein
Aufbauarbeit leisten. Wir méchten uns sowohl um ) . )

. . . ) Weiterfithrende Informationen
die Kleinsten kimmern als auch der Generation

80+ eine Plattform bieten.

Auf unserer Website www.menschenmagliches.de
kénnen Sie mehr Uber die Arbeit des Vereins und
das Projekt ,Palliativberatung Essen“ erfahren und
sich unsere Infobroschiire ,Palliative Betreuung am l\}
Lebensende — Informationsbroschtire fur Angehérige”

herunterladen. MENSCHENMOGLICHES

Kontaktmoglichkeiten zum Netzwerk

Netzwerk Palliativmedizin Essen (NPE) PalhatIVberatung
HenricistraBe 40-42 | 45136 Essen npe..'

Tel.: (02 01) 174 - 49999
Fax: (02 01) 174 - 49990
Mail: info@netzwerk-palliativmedizin-essen.de
www.netzwerk-palliativmedizin-essen.de

Essen

Direkte Hilfe fur betroffene Menschen




UNSER PROJEKT —

MENSCHENMOGLICHES
Palliativberatung Essen

Warum Palliativberatung nicht nur
wichtig, sondern notwendig ist

Die Mitteilung, dass eine Erkrankung nicht mehr
heilbar ist, hinterlasst bei den Betroffenen und
ihren Familien oft groBBe Rat- und Hilflosigkeit
und wirft viele Fragen auf:

0 Wie soll es weitergehen?

0 Wer kann helfen?

0 Wo finde ich eine entsprechend fachkundige und
umfassende Palliativ-Versorgung?

0 Welche Institutionen und Organisationen sind in

meiner Stadt wichtige Ansprechpartner?

,Palliativmedizin ist die aktive, ganzheitliche
Behandlung von Patienten mit einer voran-
schreitenden, weit fortgeschrittenen Erkrankung
und einer begrenzten Lebenserwartung zu der
Zeit, in der die Erkrankung selbst nicht mehr
therapiert werden kann. Dann ist es von hdchster
Prioritat, die Schmerzen, andere Krankheits-
beschwerden, psychologische, soziale und
spirituelle Probleme zu lindern.”

Das Ziel & die Zielgruppen

An diesen konkreten Fragestellungen setzt das
Projekt ,Palliativberatung Essen“ an. Denn es
bietet Betroffenen und ihren Familien fach-
kundige und zuverlassige Hilfestellungen durch
Informationen zu und Vermittlung von Unter-
stitzungsmoglichkeiten vor Ort fur den
jeweiligen Patienten und seine Angehérigen.

Gleichfalls steht das Beratungsangebot auch
professionellen sowie ehrenamtlich tatigen
Behandlern und Begleitern offen, die Unter-
stitzung bei den Herausforderungen einer
komplexen Erkrankungssituation benétigen.

MENSCHENMOGLICHES finanziert die neu ent-
stehende Palliativberatung innerhalb des Netz-
werks Palliativmedizin Essen zunachst fur die
Dauer von zwei Jahren.

e
Ya CHARTA zur Betreuung

schwerstkranker und sterbender
Menschen in Deutschland

.Wir werden uns dafir einsetzen, dass Ver-
sorgungsstrukturen vernetzt und bedarfs-
gerecht fur Menschen jeden Alters und mit
den verschiedensten Erkrankungen mit hoher
Qualitat so weiterentwickelt werden, dass
alle Betroffenen Zugang dazu erhalten.”

(Leitsatz 2 der Charta)

Ihre Ansprechpartnerin

Lisa Lindenberg ist ausgebildete Gesundheits-
und Krankenpflegerin, Pflegemanagerin
(Bachelor of Arts) und Pflegeberaterin.

Neben einem umfangreichen pflegerischen
Fachwissen verfugt sie Gber mehrjahrige
praktische Erfahrungen im Gesundheitssektor
und in der Palliativ-Versorgung.

Kontaktmoglichkeiten

Sie kénnen Frau Lindenberg montags bis freitags
in der Zeit von 8.00 bis 16.00 Uhr tGber folgende
Wege erreichen:

Tel.: (02 01) 174 - 49992
Fax: (02 01) 174 - 49990
Mail: palliativberatung@netzwerk-palliativmedizin-essen.de

Vereinbarte Beratungsgesprache finden in den
Raumlichkeiten des Netzwerks Palliativmedizin
Essen (NPE), Tépferstrale 40 in 45136 Essen, statt.

Beratungsgesprache sind kurzfristig nach
vorheriger Absprache méglich!




